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Sistema somatico Sistema volontario 

Le fibre efferenti somatiche sono coinvolte nell’attività 
volontaria, come la contrazione dei muscoli scheletrici. 

Sistema autonomo Sistema involontario 

Il S.N.V controlla le funzioni del cuore, dei polmoni, 
dell’apparato dirigente…e le coordina.  

Il S.N.V. è costituito principalmente da neuroni motori viscerali 
(efferenti) che innervano la muscolatura liscia dei visceri,  

il muscolo cardiaco e le ghiandole esocrine. 
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  Neurone 
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Il SNV trasporta gli impulsi nervosi  
dal SNC agli organi effettori attraverso 
due tipi di neuroni efferenti: 





Sistema nervoso autonomo 

Parasimpatico Simpatico 

Il principio dell’innervazione doppia non è assoluto  
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Una stessa sezione può esercitare azione inibitoria e dinamogena nei diversi effettori.  









































































La sezione simpatica viene stimolata in situazioni di emergenza 
(traumi, paura, ipoglicemia, freddo o sforzo fisico); le reazioni  
osservate nell’organismo durante queste sono state descritte  
come risposta di “attacco o fuga”. 



La sezione parasimpatica agisce per contrastare o bilanciare le  
azioni della sezione simpatica e di solito predomina sul sistema  
simpatico nelle situazioni di “riposo o digestione”. 

Spesso le azioni del simpatico 
e del parasimpatico si  
oppongono una all’altra 



Il SNV funziona sulla base di meccanismi riflessi 

INFORMAZIONE AFFERENTE 
•Caduta della pressione sanguigna 
• Riduzione della tensione dei barocettori      
dell’arco aortico 
•Riduzione della frequenza degli impulsi 
afferenti al tronco dell’encefalo 

RISPOSTA RIFLESSA 
Gli impulsi riflessi efferenti attraverso il 

sistema nervoso autonomo causano: 
•Inibizione della sezione parasimpatica 
e attivazione della sezione simpatica 
• Aumento della resistenza vascolare 
periferica e della gittata cardiaca 
•Aumento della pressione sanguigna 



MAO: monoamino ossidasi localizzate sui mitocondri 

COMPT: catecol-O-metiltransferasi presenti nei tessuti 

Alpha2: autorecettori inibitori 

DA: dopamina 

DBH: dopamina beta-idrossilasi 

Neurotrasmettitori postgangliari 



Arco riflesso nel sistema  
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Sistema nervoso enterico 

Esso è deputato al controllo delle attività motorie e secretorie dell’apparato 

digerente e include tutti i neuroni i cui corpi cellulari sono localizzati nelle pareti 

del canale alimentare 

 

Questi neuroni sono integrati nel plesso mienterico o plesso di Auerbach (tra lo 
strato longitudinale esterno e quello circolare interno della tonaca) e nel plesso 

sottomucoso o di Meissner (nella sottomucosa). 

 

 Il plesso di Auerbach controlla la motilità gastrointestinale 

Il plessi di Meissner controlla il trasporto di acqua e di ioni attraverso l’epitelio 
intestinale e le secrezioni ghiandolari 

 

I neuroni enterici sono sia sensoriali (trasducono informazioni relative alle 

variazioni chimiche, meccaniche e termiche del lume intestinale, neuroni 

effettori che mandano i loro assoni alle cellule muscolari lisce, alle cellule 
secretorie e interneuroni) 


